
Der GR-
Fernwanderweg 
der Trappistenabteien
in der Wallonie
Chimay – Rochefort – Orval 

Bierliebhabern und 

Wanderern bietet die 

Wallonie einen 290 

Kilometer langen 

Weg von Trappistenabtei zu 

Trappistenabtei  -  ein Weg auf 

den Spuren der bekanntesten 

belgischen Biere. Regionale 

Produkte, um die die ganze 

Welt Belgien beneidet. 
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Der GR-Fernwanderweg der 
Trappistenabteien in der Wallonie
Chimay - Rochefort - Orval

PRAKTISCHE INFORMATIONEN 

Wenn Sie den Trappistenabteiweg zurücklegen möchten, können Sie den Topo-Guide 

2.0 auf der Webseite www.grsentiers.org. herunterladen. Er enthält die komplette 

Wegbeschreibung in beiden Richtungen, die Karten und touristische und praktische 

Informationen über die Regionen, die Sie durchqueren werden.

Die beiden Abschnitte Orval-Rochefort (116 km) und Rochefort-Chimay (174 km) 

sind gratis verfügbar im GPX-Format oder kostenpfl ichtig im PDF-Format – zum 

Vorteilspreis von 10 Euro pro Stück.

Der Weg verbindet 
drei wallonische 
Trappistenabteien – 
er ist in zwei Abschnitte 
eingeteilt : 

•  ORVAL - 

ROCHEFORT (116 km)

•  ROCHEFORT - 

CHIMAY (174 km)

Streckenmarkierung : 
GR (Grande Randonnée) 

in weiß und Rot, GR des 

Landes in gelb und rot; 

die Streckenmarkierung 

wird vervollständigt 

durch eine spezifi sche 

SAT-Signalisierung.
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DIE ABTEI VON ORVAL
Entdecken Sie bei Ihrem Besuch der 

Ruinen der alten Zisterzienserabtei 

einen authentischen Ort am Ende ei-

nes Tals, in dem der Mathilde-Brunnen 

entspringt.  Lernen Sie mehr über 

die Geschichte des Klosters und das 

Leben der Mönchsgemeinschaft! Sie 

werden sich für die Kunstkollektion 

und die Eisensammlung begeistern, 

die im Keller aus dem 18. Jahrhundert 

eingerichtet sind, oder für die traditi-

onsreiche Apotheke und ihren Garten 

voller Medizinalpfl anzen. 

Orval, 1 - 6823 Villers-devant-Orval 
+32 61 31 10 60 — www.orval.be

DIE ABTEI NOTRE-DAME DE 
SAINT REMY IN ROCHEFORT
Seit ihrer Gründung im Jahr 1230 leben 

die Mönche dort von ihrer Arbeit und 

erfüllen zahlreiche soziale Aufgaben. 

Sie haben beschlossen, ihre wirtschaft-

liche Tätigkeit im Nahrungsmittelbe-

reich anzusiedeln und stellen ein be-

rühmtes Bier von höchster Qualität her, 

das sie nur in bestimmten Stückzahlen 

brauen. Das Kloster kann man nicht 

besichtigen, nur seine Abteikirche ist 

geöffnet für die, die Ruhe suchen.

Abbaye, 8 - 5580 Rochefort
+32 84 22 01 40
www.abbaye-rochefort.be

DIE ABTEI VON 
SCOURMONT IN CHIMAY
Im Sommer 1850 hat sich eine kleine 

Gruppe Mönche auf der wilden Hoch-

ebene von Scourmont angesiedelt. 

Um das Kloster, das sie gebaut haben, 

ist ein Bauernhof entstanden, eine 

Brauerei und schließlich noch eine 

Käserei. Der wunderbare Garten ist 

einer der wenigen Bereiche der Abtei, 

die für Publikum zugänglich sind. Die 

Kirche ist übertags für jeden offen. 

Ein paar Schritte von der Abtei ent-

fernt, wird eine interaktive Besichti-

gung unter der Bezeichnung “Chimay 

Experience” angeboten. Danach wird 

die Herstellung von Trappistenbier 

und Käse spezialitäten für Sie kein 

Geheimnis mehr sein. 

ESPACE CHIMAY
Rue de Poteaupré, 5 - 6464 Bourlers 
+32 60 21 14 33 — www.chimay.com

DIE ABTEI VON ORVAL
Entdecken Sie bei Ihrem Besuch der 

Ruinen der alten Zisterzienserabtei 

einen authentischen Ort am Ende ei-
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Ein Projekt von Wallonie Belgique Tourisme (WBT) asbl 
in Zusammenarbeit mit SGR asbl.
Verantwortlicher Herausgeber: M. Vankeerberghen, Delegierter des 
Verwaltungsrates WBT, Av. Comte de Smet de Nayer, 14 - 5000 Namur
D/2018/9186/6

Das Label “Authentic Trappist” ist eine “appellation 
controlée” – eine kontrollierte Bezeichnung – ein 
Qualitätssiegel. 

Es gibt weltweit nur 12 Trappistenbiere. Davon tragen 11 das Label “Authentic Trappist Pro-

duct“. In der Wallonie sind das Rochefort, das Orval und das Chimay so originell und unter-

schiedlich wie einzigartig. Sie sind  das Flaggschiff dieses Erbes, dieses frühen Know-Hows. 

Um das Label Authentic Trappist Product zu tragen, muss das Bier auf 

jeden Fall in einer Zisterzienserabtei gebraut werden, unter Aufsicht der 

Mönchsgemeinschaft. Der Erlös des Bieres kommt zu einem großen Teil 

sozialen Zwecken zu Gute.

Weitere Ideen für Spaziergänge und Wanderungen

• www.grsentiers.org

Entdecken Sie 5.000 km Wanderwege, die von 250 Freiwilligen markiert 

wurden. Mehrtageswanderungen, Tagestouren (15 bis 25 km) oder 

Spaziergänge, die eigens für Familien konzipiert wurden (9 bis 12 km). 

Sie haben die Wahl zwischen 36 Topo-Guides, regelrechte Pässe für Ihre 

nächste Tour. Oder laden Sie die Strecken gratis als GPX-Datei herunter. 

•  www.belgien-tourismus-wallonie.de 

Bereiten Sie Ihre Entdeckungsreise durch die Wallonie vor, und fi nden Sie hier 

zahllose Ideen für Spaziergänge, Kurzurlaube und Abenteuer!
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